
Les mardis à Rezé 

Soirées d'échanges entre parents animées par des professionnels 

Mardi 23 janvier 2024 (substances)
Mardi 20 février 2024 (écrans)

Mardi 19 mars 2024 (substances)
Mardi 16 avril 2024 (écrans)
Mardi 21 mai (substances)

Mardi 18 juin (écrans)
Mardi 16 juillet (substances)

CSAPA Les Apsyades Rezé 
55 rue Jean Jaurès - Rezé 

Accès: 
Bus C4 et 97 

(Arrêt Félix Tableau) 
Tram 3 

(Arrêt Pont-Rousseau Martyrs) 

02 40 04 10 19 

PARTAGER ECHANGER COMPRENDRE 
 

ADOS ACCROS.. . 
PARENTS PRÉOCCUPÉS 

de 18h00 à 19h30 

 
Ces groupes s' adressent aux parents qui s' interrogent sur les 
consommations ou les conduites addictives avec ou sans substance ( 
alcool, cannabis, autres drogues, jeux vidéo ...) de leur enfant. 

Vous vous interrogez, vous souhaitez comprendre, partager vos 
inquiétudes avec d' autres parents. 

La Consultation Jeunes Consommateurs ( CJC) des Apsyades vous 
propose de venir échanger autour de vos interrogations en petit 
groupe de parents animé par des professionnels de l ' addictologie. 

Ces soirées sont des temps réservés uniquement aux parents,
sur inscription: 

Les parents peuvent participer à une ou plusieurs rencontres

www.lesapsyades.fr 

http://www.lesapsyades.fr/
http://www.lesapsyades.fr/

